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●５月１６日(木)「尿
に ょ う

検査
け ん さ

」 
【対象者

た い し ょ う し ゃ

】前回
ぜ ん か い

欠席
け っ せ き

等
な ど

で検尿
けんにょう

を提出
ていしゅつ

できなかった生徒
せ い と

・２次
じ

検査
け ん さ

該当者
が い と う し ゃ

 

【回収
かいしゅう

場所
ば し ょ

】保健室前
ほ け ん し つ ま え

 【時間
じ か ん

】1６:４０～17:１５ 

 

５月の検診予定 

歯科検診でわかるのは 

むし歯だけではありません！ 
歯科
し か

検診
けんしん

の時
とき

に歯科医
し か い

さんが「１番
ばん

」等
など

の数字
す う じ

や、「〇」等
など

の記号
き ご う

、「Ｃ」等
など

のアルファベ

ットを言
い

っているのを聞
き

いたことはありませんか？これはみなさんの「どこの歯
は

」が「どん

な状態
じょうたい

」なのかを表
あらわ

しています。 

歯科
し か

検診
けんしん

で分
わ

かるのはむし歯
ば

だけではありません。他
ほか

にも「歯
し

肉
にく

の状態
じょうたい

」や「歯並
は な ら

び・噛
か

み合
あ

わせ」、「顎
がく

関節
かんせつ

の状態
じょうたい

」等
など

、様々
さまざま

な口腔内
こうくうない

の病気
びょうき

や異常
いじょう

について歯科医
し か い

さんが 調
しらべ

べて

くれます。５月９日（木）の歯科
し か

検診
けんしん

を受
う

ける時
とき

は、歯科医
し か い

さんの言葉
こ と ば

を意識
い し き

して聞
き

いてみ

ましょう！ 

アルファベットや 
記号の意味 

むし歯
ば

の初期
し ょ き

症 状
しょうじょう

が 疑
うたが

わ

れる歯
は

。必要
ひつよう

に応
おう

じて医療
いりょう

機関
き か ん

の受診
じゅしん

が必要
ひつよう

。 

むし歯
ば

。治療
ちりょう

のため、医療
いりょう

機関
き か ん

への受診
じゅしん

が必要
ひつよう

。 

処置
し ょ ち

歯
し

。過去
か こ

に医療
いりょう

機関
き か ん

で治療
ちりょう

等
など

を受
う

けたことのある歯
は

。 

喪失
そうしつ

歯
し

。むし歯
ば

等
など

が原因
げんいん

で喪失
そうしつ

した歯
は

。（歯科
し か

矯正
きょうせい

や外傷
がいしょう

等
など

で

喪失
そうしつ

した場合
ば あ い

も含
ふく

む） 

要注意
ようちゅうい

乳歯
にゅうし

。次
つぎ

に生
は

えてくる

大人
お と な

の歯
は

の邪魔
じ ゃ ま

になっていた

り、歯列
し れ つ

に影響
えいきょう

を及
およ

ぼしたり

する恐
おそ

れがあるこどもの歯
は

。

医療
いりょう

機関
き か ん

で抜歯
ば っ し

が必要
ひつよう

になる

ことがある。 

上
うえ

 

下
した

 

右
みぎ

 左
ひだり

 

大人
お と な

の歯
は

（永久歯
えいきゅうし

）は前歯
ま え ば

から１、２、

３…と数字
す う じ

で 表
あらわ

されます。「右上
みぎうえ

７Ｃ」

と言
い

われたら、「右上
みぎうえ

の７番目
ば ん め

の歯
は

がむ

し歯
ば

」ということになります。 

歯には 

番号があります！ 

８番目
ば ん め

の歯
は

は「親
おや

知
し

らず」といって、もと

もとなかったり、生
は

えてこないことがあ

ります。 

し    か   けん  しん 

ば 

は 

ばんごう 

き  ごう      い   み 

けん    しん     よ      てい 

●５月９日(木)「歯科
し か

検診
け ん し ん

」 
【対象者

た い し ょ う し ゃ

】全校
ぜ ん こ う

生徒
せ い と

  【場所
ば し ょ

】多目的室
た も く て き し つ

 【時間
じ か ん

】17:25～（1限
げ ん

） 

●５月１５日(水)「内科
な い か

検診
け ん し ん

」 
【対象者

た い し ょ う し ゃ

】１・２年生全員（３・４年生は６月５日（水）です。）  

【場所
ば し ょ

】保健室 【時間
じ か ん

】1９:３０～（３限
げ ん

終了頃） 

がつ       けん  しん   よ   てい 

教室掲示 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●各検診
か く け ん し ん

結果
け っ か

について 
 学校

がっこう

では、各検診後
か く け ん し ん ご

に病気
びょうき

の 疑
うたが

いがある人
ひと

へ受診
じゅしん

勧告書
かんこくしょ

を配付
は い ふ

しています。受
う

け取
と

った

場合
ば あ い

は、用紙
よ う し

を持
も

ってかかりつけの病 院
びょういん

や専門医
せ ん も ん い

に相談
そうだん

し、必要
ひつよう

があれば精密
せいみつ

検査
け ん さ

や治療
ちりょう

を

受
う

けるようにしてください。病 院
びょういん

を受診
じゅしん

した際
さい

は、医師
い し

から用紙
よ う し

に必要
ひつよう

事項
じ こ う

を記入
きにゅう

しても

らい、学校
がっこう

に提 出
ていしゅつ

をしてください。 

ＣＯ
シ ー オ ー

 

Ｃ
シ ー

 

〇
ま る

 

△
さんかく

 

×
ば つ

 

５月
がつ

に入り、汗
あせ

ばむような 暖
あたた

かい日
ひ

が少しずつ増
ふえ

えてきましたね。しか

し、朝晩
あさばん

は肌寒
はださむ

い日
ひ

もあるので、羽織
は お

るものを１枚
まい

持
も

っておくなど、服
ふく

で

上手
じょうず

に体温
たいおん

調 節
ちょうせつ

をしていきましょう。 

新
あたら

しい学年
がくねん

になって１カ月
か げ つ

が経
た

ちました。そろそろ疲
つか

れが出
で

てくるころ

かもしれません。「ちょっと疲
つか

れたな」と感
かん

じた時
とき

にはひと休
やす

みをして、体
からだ

も 心
こころ

も健
すこ

やかにすごせるといいですね。 

 


